
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

Il Corso per Professional Coach è 
 

 

 

 

Certificazione ACC 

 

 

Certificazione PCC 

 

 

Certificazione MCC 

 
ACC per Diplomati di un 

corso accreditato ICF 
 

(ACTP - Accreditated 
Coach Training 
Program)* 

 

 
ACC per coloro che non 
sono in possesso di un 

Diploma di un corso 
accreditato ICF 

 
PCC per Diplomati di un 

corso accreditato ICF 
 

(ACTP - Accreditated 
Coach Training 
Program)* 

 

 
PCC per coloro che non 
sono in possesso di un 

Diploma di un corso 
accreditato ICF 

 

 

 
 
 

Training 

 
 
 

Hanno completato e ottenuto 
il diploma di un corso 
accreditato ACTP 

 

 
Devono dimostrare di aver 
seguito almeno 60 ore di 
training specifico sul 
coaching 

 
 
 

Hanno completato e ottenuto 
il diploma di un corso 
accreditato ACTP 

 

 
Devono dimostrare di aver 
seguito almeno 125 ore di 
training specifico sul 
coaching 

 
 
 

Devono dimostrare di aver 
seguito 200 ore di training 
specifico sul coaching 

Lavoro con un 
Mentor Coach 

 

I programmi accreditati ACTP 
soddisfano questo requisito 

Completamento di 10 ore di 
lavoro con un mentor coach 
qualificato 

 

I programmi accreditati ACTP 
soddisfano questo requisito 

Completamento di 10 ore di 
lavoro con un mentor coach 
qualificato 

Completamento di 10 ore di 
lavoro con un mentor coach 
qualificato 

Esperienza di 
Coaching 

Minimo 100 ore di cui 75 a 
pagamento, realizzate con 
un minimo di 8 clienti 

Minimo 100 ore di cui 75 a 
pagamento, realizzate con 
un minimo di 8 clienti 

Minimo 750 ore, di cui 675 
a pagamento, realizzate con 
almeno 25 clienti 

Minimo 750 ore, di cui 675 
a pagamento, realizzate con 
almeno 25 clienti 

Minimo 2500 ore di cui 
2250 a pagamento, 
realizzate su almeno 35 clienti 

 

Referenze 

2 lettere da parte di coach 
certificati PCC o MCC dalla ICF 
che hanno sentito una sessione 
di coaching del candidato 

2 lettere da parte di coach 
certificati PCC o MCC dalla ICF 
che hanno sentito una sessione 
di coaching del candidato 

2 lettere da parte di coach 
certificati PCC o MCC dalla ICF 
che hanno sentito una sessione 
di coaching del candidato 

2 lettere da parte di coach 
certificati PCC o MCC dalla ICF 
che hanno sentito una sessione 
di coaching del candidato 

3 lettere da parte di coach 
certificati PCC o MCC dalla ICF 
che hanno sentito una sessione 
di coaching del candidato 

 

Esami 
Superamento dell’esame 
previsto alla fine del corso 
accreditato ACTP 

 

È necessario superare un 
esame orale presso l’ICF 

Superamento dell’esame 
previsto alla fine del corso 
accreditato ACTP 

È necessario superare il 
Portfolio Exam dell’ICF 
suddiviso in tre parti 

È necessario superare 
l’esame in tre parti dell’ICF 
previsto per gli MCC 

 
 

 

Costo da pagare 
direttamente alla ICF 

 
 
 

- 100 $ per i membri ICF 
 

- 300 $ per i non membri 

 
- 225 $ per i membri ICF 

 
- 425 $ per i non membri 

 
- Ulteriori 75 $ per 
sostenere l’esame 

 
 
 

- 300 $ per i membri ICF 
 

- 500 $ per i non membri 

 
- 425 $ per i membri ICF 

 
- 625 $ per i non membri 

 
- Ulteriori 150 $ per 
sostenere l’esame 

 

 

Sintesi dei requisiti per la certificazione ICF 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- 425 $ per i membri ICF 
 

- 625 $ per i non membri 
 

- Ulteriori 150 $ per 
sostenere l’esame 

 
Per ulteriori informazioni sulle certificazioni ICF si prega di rivolgersi ai siti:  www.coachfederation.org oppure www.icf-italia.org 

http://www.coachfederation.org/

